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S0 DOGA GOZLEMI VE VATANDAS BILIMi

Proje
Hakkinda

Karadeniz Havzasinda Sinir Otesi Is Birligi Programi 2014-2020 birinci teklif cagrisi kap-

saminda desteklenen ve 01.01.2020 tarihinde baslatilan 26 aylik uygulama sUtresine sahip

BSB142 referans numarali BIOLEARN (Karadeniz Havzasinda Degerli Sulak Alanlardaki

Kirliligi Durdurmak icin Cevre Dostu Fikirler) isimli projenin alti ortadi asadidaki gibidir.

1.

2.

o U AW

Enez Kaymakamligi - Turkiye

Tarim ve Orman Bakanlhgi Doga Koruma ve Milli Parklar 1. Bélge Mudurligu Edirne
Doga Koruma ve Milli Parklar il Sube Mudurligu - Turkiye

Kafkas Cevre Vakfi (Foundation Caucasus Environment) - Glrcistan

Agricola NGO - Ukrayna

Green Balkans / Stara Zagora NGO - Bulgaristan

Management Body of Evros Delta and Samothraki Protected Areas - Yunanistan

Projenin genel amaci, Karadeniz Havzasinda yer alan 6nemli sulak alanlardaki kirliligin azal-

tilmasi icin proje ortadi kurumlar ve diger paydaslar arasinda bilgi ve tecribe aktarimi ve

kapasite gelistirme egitimleri, ortak bir cevre koruma ve egitimi yaklasimi ve metodolojisi

gelistirme ve toplumda farkindalik olusturacak kampanyalar dlizenleyerek sulak alanlarda

biyolojik cesitliligi tehdit eden cevre kirliligi sorunlarina ¢c6zim Uretmeye cabalamaktir.

Toplam 26 ay siirecek olan projenin ana faaliyetleri asagidaki gibidir:

1.

2.

Biri Gala G&6l1U kiyisinda olmak Uzere toplam 4 adet sulak alanlari koruma ve egitim
merkezinin kurulmasi ve donaniminin saglanarak, faal haldeki diger 6 merkez ile bir-
likte, basta 6Jrenciler olmak Uzere ziyaretcilere egitim verilmesi

Bulgaristan ve Yunanistan’da dlzenlenen calistaylar ile sulak alanlarin korunmasina

dénlk basaril egitim ve farkindalik kampanyasi érneklerinin tartisiimasi, deneyimle-
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rin paylasiimasi ve tim merkezlerde uygulanacak egitimlerde kullanilacak materyal-
lerin hazirlanmasi ve egitici egitimlerinin verilmesi

3. Sulak alanlarda kirliligin azaltilmasina yonelik kitlesel temizlik kampanyalari du-
zenlenmesi

4. Sulak alanlarin korunmasi odakl 6dullG fotograf yarismasi ve sergisinin acilmasi

5. Ik ve orta dereceli okullarda sulak alan kirliligi temali resim yarismasi ve secilen re-

simler ile sergi dizenlenmesi

Proje sonucunda:

1. 5 Ulkede, biri mobil olmak tzere 10 adet “Kirliligi Durdur” ve “Dogay! Kurtar” cevre
egitim ve etkinlik merkezi kurulmus olacak ve dlUzenli olarak egitim ve farkindalik
calismalari yUrutulecektir.

2. Karadeniz Havzasindaki 5 sulak alandaki kirleticilerin niteligi, orani ve kaynagi Uze-
rine rapor hazirlanacaktir.

3. Sulak alanlari koruma odakli egitim ve kampanyalardan olusan iyi uygulama érnek-
lerinin yer aldigi kilavuz hazirlanacaktir.

4. Ozellikle 6grencilere ydnelik olarak 12 basliktan olusan cevre koruma egitim seti ha-
zirlanacaktir. Egitim setleri, internet Gzerinden de paylasilacaktir.

5. Her Ulkeden 2, toplamda ise 10 kisinin &n egitici egitimi almasi sonrasinda her bdlge-
de 25 toplamda ise 125 kisiye egditici egitimi verilmis olacak ve kurulan merkezlerde
egitim faaliyetlerinin sGrdurulebilirligi saglanmis olacaktir.

6. En az 15 adet ilk ve orta dereceli okulda cevre koruma konulu resim yarismasi dizen-
lenecek ve jUri tarafindan secilenler sergilenecektir.

7. Profesyonel fotografcilarin katilimi ile 5 bdélgede cekilecek resimler sergilenecektir.
Mobil ‘Kirliligi Durdur’ araci ile sergi 5 Ulkeyi gezecektir.

8. 5 boélgede 1500 kisinin katilmi ile es zamanli ¢cevre temizlik kampanyasi gercekles-
tirilecektir.

9. Gurcistan’da duUzenlenecek uluslararasi konferans ile projenin ciktilari ve gelecege

yonelik eylem planlari kamuoyu ile paylasilacaktir.

Daha fazla bilgi almak icin proje web sitesini ziyaret edebilirsiniz: www.bio-learn.org

www.bio-learn.org
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Soéyle guzel bir gln batimi manzarasi hayal
etsene... Denizin Uzerinde parildayan gu-
nes, ucusan martilar, dans eden yunuslar,
rizgarla sallanan agaclar... Ne kadar da es-
siz bir an degil mi?

Tam da o an, zamani durdursak ve bu muh-
tesem manzara karsisinda ruhumuzun derin-
liklerinde hissettiklerimizi anlatmaya cabala-
sak... Neler cikar ortaya? Huzur? Mutluluk?
Heyecan? Codgumuz icin gin batiminin bu
essiz goérintisdny her gun izlemek mim-
kin degil. Ama doga yani basimizda sayisiz
guzellik barindirirken, bu glzel hisleri yasa-
maktan kendimizi niye mahrum edelim?
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Doga gbzlemi, duyu organlarimizi kullanarak
cevremizde olup bitenleri algilamak, kuslar,
agaclar ve diger tim canlilarin hayatlarina
ve dogayi olusturan her bir unsura dikkatle
bakmak anlamina geliyor. Ucan bir kusun ka-
nat cirpislarini, usulca akan bir derenin tasla-
ri yuvarlayisini ya da ylzini glinese ddénen
ciceklerin acisini dikkatle izleyince dogayi
gbdzlemlemeye basliyorsun...

Teknolojik aletlerin, bilgisayarin, telefonun
gunimtzin dnemli bir kismini mesgul etti-
gini gbz énunde bulundurursak, dogada ge-
cirdigimiz zamanin ¢cok azaldigini ve dogada
zaman gecirmenin ¢ok zorlastigini disine-
bilirsin. Ama gercek su ki, insan dogayla bag
kurmaya her daim ihtiyac duyuyor. Teknolo-
jiyle sarmalanmis, beton duvarlarin arasina
sikisip kalmis hayatlarmizi distiinddgimuz-
de dogaya dénudsin zamani geldi, geciyor
bile! Ustelik doga, dusindigimuizden cok
daha yakinimizda, hatta yani basimizda.

BiolLearn
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Teknolojiyle
sarmalanmis, beton
duvarlarin arasina sikisip
kalmis hayatlarimizl
dustndugumuzde
dogaya donustn zamani
geldi, geciyor bile!

www.bio-learn.org

Lol Dogada gecirdigimiz kaliteli vakit hem fiziksel hem de zihinsel sagligimiz icin olumlu katkilar sunuyor.

Aslina bakarsan, dogayi1 gdzlemlemek bir in-
san icin en temel yeteneklerden biri. Yasadi-
gimiz modern hayati, dogadan ilham alarak,
canlilari cok yakindan gdzlemleyerek olustu-
rabildik. Kuslarin nasil uctugunu anlayabildi-
gimiz icin ucaklari yaptik. Bitkilerin yaprakla-
riniizleyerek glines panelleri gelistirdik. Ama
her seyden 6te, denizde ylizmekten, orman-
da yurimekten, essiz gin batimini izlemek-
ten zevk aldigimiz icin dogay! hep gbdzlem-
ledik. Arastirmalar gdsteriyor ki, dogada
kaliteli vakit gecirmek, konstrasyonumuzun
yukselmesini, daha mutlu olmamizi ve daha
saglikli bir vicudumuzun olmasini saglyor.
Aksi durumda ise, dogadan kopuk bir ya-
sam, stres seviyemizi arttiriyor ve 6grenme
zorlugu yasamamiza sebep oluyor.
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Doga go6zlemini, glndelik hayatinin akisinda
kendine ayirdigin mini bir tatil gibi dUstnebi-
lirsin. Zihnini rahatlatir ve cevrende olup biten
sonsuz hareketlilige ve canlilarin telasina kapi-
lirsin. Gérduklerin karsisinda heyecanlanir ve
merak etmeye baslarsin. Kuruyan dallardan ve
her bahar yeniden yeseren yapraklardan, yasam
ve 8lUm arasindaki dengeyi 6grenirsin. Bir tohu-
mun agac olusunu, bir yumurtanin kocaman bir
kartala dénUsmesini saskinlikla izlersin. Doga-
yI gbdzlemledikce, kendini daha iyi tanimaya ve
gezegendeki milyarlarca canli arasindaki yerini
anlamaya baslarsin.

Doga Gozlemi icin Ne Gerekir?

Doga gdzlemi icin gereken tek bir sey var:
SEN! Duyu organlarin doga gézlemi icin tek
ve yeter sart.

Doga gbzlemine giris yapman icin bazi cok ba-
sit aktiviteler var. Bu aktiviteler aslinda duyu or-
ganlarini hic olmadigi kadar acmani ve ¢evren-

Dodada kaliteli

vakit gecirmek,
kanstrasyonumuzun
yukselmesini, daha
mutlu olmamizi ve daha
saglikll bir vacudumuzun
olmasini sagliyor.

BioLearn




o

BioLearn

de olup bitenleri algilamaya baslamani sagliyor.
Boéylece ilerleyen asamalarda bu duyu organla-
rint nasil kullanabilecegini 6grenmis oluyorsun.

Kisacas! kim olursan ol, ister dogay! ¢cok seven
bir genc, istersen bdceklerden korkan bir ye-
tiskin ya da nerede olursan ol ister sehirde is-
ter Ucra bir kdyde, doga her zaman yani basin-
da bulunuyor. Onemli olan, duyu organlarinin
ve zihninin ne kadarini dogaya yénlendirdigin.
Cogu zaman, hayati dylesine hizli yasiyoruz ki,
bastigimiz topragdi, gdlgesinde yurddigimuiz
agacl ya da Ustimuizden ucup giden kuslari fark
edemiyoruz. O yUzden simdi gel, zamani bir sU-
religine durduralim ve etrafimizda olup bitenle-
re odaklanmaya calisallm. Bakalim neler séyle-
meye calisiyor bizlere?

Ufak bir sehir parkinda bile kesfedilecek onlarca doga harikasi vardir.

www.bio-learn.org
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Ornegin evdesin. Kafani pencereden uzattin
ya da balkona c¢iktin (Evinin bahc¢esi mi var?
Cok sanslisin!). GékyUzinde bulutlar rizgar-
la birlikte yavasca hareket ediyor. Ufak ufak
toplanmaya baslamislar, belki de yagmur ya-
gacak? Ya da GuUnes dgle saatlerinde tam te-
pende parildiyor ve i1sik cok dik bir aciyla ge-
liyor. Belki de mevsim kistan yaza dénuyor.
Ya da diyelim ki, sokagindaki parka ciktin,
aylardan Mayis. Adaclarin yapraklari yeser-
meye baslamis, cimlerin Uzerinde sari renkli
karahindibalar ciceklenmis. DUn gece yagan
yagmur sonrasi, birkac salyangoz ve solucan
kaldirim taslarinda yavasca ilerliyor. Az iler-
deki gullerin glizel kokusu burnuna geliyor.
Go6rdin mua ilk gézlemlerini yaptin bile!

Doga Gozlem Aktiviteleri

Dogayi gbzlemlemek icin onlarca keyifli ak-
tivite var. Sadece bir banka oturup cevren-
de olup bitenleri de gdzlemleyebilirsin ya da
uzun bir yUrtyutse cikip ormanin derinlikle-
rinde de kaybolabilirsin. Her sey sana kalmis.

Dodayi gozlemledikee,
kendimizi daha

lyi tanimavya ve
gezegendeki milyarlarca
canli arasindaki yerimizl
anlamaya basliyoruz.

BioLearn
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Yine de kolaylikla yapabilecegin birkac akti-
viteyi senin ic¢in siraladik.

Doga yuruyusu, kolaylikla yapabilecegin ve
duyu organlarindan baska hicbir seye ihti-
yac duymadigin en basit aktivitelerin basin-
da geliyor. Yani basindaki bir parkta, evinin
yakinlarindaki bir tarlada ya da sehrin icinde
doga yurlyusu yapabilirsin. Doga yurlyU-
sunU, normal bir yartyudsten ayiran ise duyu
organlarinin pUr dikkat acik olmasi. Belki
her gUin yurddugun kaldirimin dibinde yeni
otlar yeserdi ama farkina varamadin. Okula
giderken icinden gectigin parktan kulak tir-
malayan bir ses geliyordu ama yakinlarda
bir saksagan yuvasi oldugunu géremedin.
YUrGyuUslerin sirasinda, boéyle detaylari fark
etmeye basladigin an, o yurtyls bir dogda
yUrlyuUstne ddnUsuveriyor iste!

www.bio-learn.org
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A

w2l Kus gézlemi, yaygin ve sevilen bir doga gbézlem aktivitesidir.

Diger tim doga godzlem aktiviteleri, aslin-
da doga yUrUyUsunun biraz daha detayli
hale gelmesiyle olusuyor. Ornegdin, en popu-
ler doga gozlem aktivitelerinin basinda kus
gdzlemciligi geliyor. YurGyuslerin sirasin-
da, etrafinda ucusan kargalari, calilarin icin-
de 6ten bulbulleri, kizilgerdanlari, yuvasina
odun parcalari tasiyan sahinleri izleyebilirsin.
Bu sayede kus tirlerini yakindan taniyabilir,
alanlarint korumak, es bulmak, yavrularini
beslemek gibi davranislarini gbzlemleyebi-
lirsin. Kus gozlemi icin basit bir baslangic
darbint ve kuslari taniyabilecegin rehber
bir kitap, gdzlem yeteneklerini gelistirmen
icin sana yardimci olabilir. Ama dedigimiz
gibi bunlar olmadan, sadece duyu organla-
rinla da kuslari gézlemleyebilirsin.

BiolLearn
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Dogay! g@z|em|emek IC| Bunlarin disinda, dogadaki yaban hay-
vanlarinin izlerini takip edebilir, camurda

Onlama ke\/|ﬂ| akti\/ite var. kalmis ayak izlerinin hangi canlilara ait
En popme[’ doga g0Z|em olduklarini arastirabilirsin. Ya da adaclari

gdzlemleyebilir, gdvdelerine ve yaprak-

akti\/itelermm baSlnda kUS larina bakarak cam, mese, sedir, gdknar

g0Z|emC|||C]| ge”vor_ gibi ne tur agaclar olduklarini 6grenebi-
lirsin. Deniz tatili yapiyorsan, snorkelle

su alti dinyasini kesfedebilir, hangi ba-
liklarin, stngerlerin ya da kabuklu deniz
canlilarinin yasadigini bulabilirsin. Kisa-
casl doga, kesfedilmeyi bekleyen sayi-
siz gluzellikle dolu. Tek yapman gereken,

onu gozlemlemeye baslamak.

el Doga gézlemi icin cok sayida eglenceli ve égretici aktiviteler yapilabilir.

www.bio-learn.org
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Tum bunlari yaparken teknolojiden de fay-
dalanabilirsin. Gelistirilmis onlarca telefon
uygulamasi sayesinde, gdzlemledigin kusla-
r1, agaclari, cicekleri ya da kelebekleri tanim-
layabilir, kayit altina alabilirsin. Bu sayede
gdzlemlerini daha keyifli hale getirebilirsin.
Telefonundan QR kodlari okutarak uygula-
malari telefonuna indirebilirsin.

Uygulama Kategori Apple Store Play Store
s iNaturalist Genel
iNaturalist Seek Genel
. w/‘ The Merlin Bird ID Kus
eBird eBird Kus
@ PlantNet Bitki
. PlantSnap Bitki
r
] GoogleLens Genel
| g™

BioLearn
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Doda, kegfed”meyi GoOzlem Yaparken Bilim Yapmak!
Gezegenimiz dylesine zengin bir biyocesit-
bekleven SGVlSlZ lilige sahip ki, her bir canliylr gézlemlemek,
guze||||(|e dolu Tek  davranislarini ve diger canlilarla iliskilerini
anlamak buyUk bir emek gerektiriyor. Ylz-
\/apmamlz gereken’ yillardir sGren arastirmalara ragmen, hala
onu gf]z|em|emeye yeni canli tUrleri kesfediliyor ve hatta nesli
tukendigi dustnulen canlilar tekrar bulunu-
baslamak' yor. Tum bu kesifler sadece bilim insanlarinin
cabalariyla degil, uzmanhgr olmayan ama
dogdayi gdzlemleyen siradan bireylerin katki-
lariyla da ortaya cikiyor. iste buna “vatandas

bilimi” deniyor.

Dogada bulundugumuz ve onu gbézlemledi-
gimiz her an, aslinda doganin akisi icerisin-
de bir kesit gdérUyoruz. Belki ormanin birkac¢
saatine taniklik ediyoruz, belki de su altinin

www.bio-learn.org
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birkac dakikasina. Farkinda olmasak da bu
gdzlemlerimiz cok buylik bir 6nem tasiyor.
Bilim insanlarinin gezegenimizdeki her bir
noktaya gitmesini, her bir canliyi gérmesini
ve her bir davranisini gdézlemlemesini bekle-
yemeyiz. Ama 0Oyle bir an olabilir ki, orman
yurUylsimuaz sirasinda hi¢c kimsenin daha
once gdrmedigi bir mantar turd bulabilir, cok
nadir bir memelinin ayak izine denk gelebilir
ya da yaygin olarak gérulen bir martinin ilk
kez gorulen bir davranisina taniklik edebiliriz.

Gelisen teknolojiyle birlikte, hemen hemen
herkes akilli telefon kullaniyor ve dolayisiyla
kameraya sahip. Ustelik, insanlik tarihinde hic
olmadigi kadar cok seyahat ediyoruz ve yeni
yerlere gidiyoruz. Siradan insanlarin tim bu

Dodada bulundugumuz
ve onu gozlemledigimiz
her an, aslinda doganin
akist icerisinde hir kesit
gordyoruz.

BioLearn
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gbzlemleri, bilimsel acidan deger tasiyor ve
bircok calismanin gelismesine dnemli katki-
lar sunuyor. Vatandas bilimi olarak adlandi-
rilan bu yontem, 6zellikle son yillarda diinya
capinda sayisiz yeni kesfin dninU actl. Nes-
linin tikendigi dustnulen bazi canlilar, sira-
dan insanlarin seyahatleri sirasinda cektigi
fotograflarla yeniden kesfedildi. G&6zlemlen-
mesi mMumkin olmadigr dusindlen kus tur-
leri, turistlerin fotograflarinda bulundu. Bilim
insanlari icin on vyillarca slrecek arastirma-
lar, siradan insanlarin doga g&zlemlerinden
gbébnderdikleri veriler ile hizlica ve basariyla
tamamlandi. Bu yuUzden, dogaya ciktiginda
gbzlerini dért acmall, kulak kesilmelisin; yani
basinda kesfedilmeyi bekleyen yepyeni bir
canli seni bekliyor olabilir!

www.bio-learn.org
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DOGA GUNLUGU TUTMAK

Bir doga gbzlemi sirasinda pek ¢cok canliya ve davranisa denk gelirsin.
Eve déndigunde, ne gérdiguni hatirlayamadiktan sonra gbzlem yap-
manin pek de bir anlami kalmiyor. Hem g&zlem kalitesini artirmak hem
de hafizani daha din¢ tutmak icin, basit bir doga gunligu tutabilirsin.

Doga gunltgld tutmanin iki yolu var. Birincisi, doga gdzlemin sirasin-
da gérduklerini, duyduklarini, kokladiklarini ya da hissettiklerini kaba
eskizlerle/cizimlerle ve ufak notlarla kayit altina almak. ikincisi, doga
gdzleminden ddndukten sonra, aklinda kalanlari tekrar hatirlamaya
cabalayarak not etmek. Hangi yéntemi secersen se¢, doga gunligu
sayesinde gbdzlemlerini daha keyifli hale getireceginden emin olabilir-
sin. Ihtiyacin olan tek sey ufak bir not defteri ve bir kalem.

'Dumewr[k

1124
Gl !l L(J*b

ﬂ' Drilliamt M’ y e

Tto %:%%[) MC{
[)upu.MMl,k ﬁ 4

<l Ornek bir giinlik sayfasi

BioLearn
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TUR SAY

Verilen sdre icerisinde gézlemledigin tlrleri kaydet. Seslere ve
hayvan diskisi, hayvan ayak izi, kemik, tay, yuva gibi ipuglarina da
dikkat etmeyi unutma.

o Baslangi¢ ve _ g
Tarih: Bitis Saati: Yer:
Riizgar
Hava Durumu .. .
Sicakhgr: (Siddetli, Gézlemci:
hafif, yok):

GoOzlem Notlarim

BioLearn
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SES HARITASI

Sessiz bir yer bul ve etrafindaki seslere kulak ver... Kagidin ortasinda
bulunan “X” isareti bulundugun yeri gosteriyor. Duydugun sesleri
bulundugun yere gére konumlayarak isaretle. Sesleri temsil eden

basit cizimler yapabilirsin.

www.bio-learn.org
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Kaynaklar

National Geographic Society. (n.d.). BioBlitz Program.
https:/www.nationalgeographic.org/projects/bioblitz/

Sound Map. (n.d.). Sharing Nature.
https:/www.sharingnature.com/sound-map.html
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Yayindan Sorumlu Kurum

T.C. Enez Kaymakamligi

Adres: Gazidmerbey Mahallesi, Cumhuriyet Meydani
HiklUmet Konagi 22700 Enez / Edirne

Telefon: +90 284 811 60 06

E-posta: enezkaymakamligi@gmail.com

Web Sitesi: www.enez.gov.tr

Programin Adi
Karadeniz Havzasinda Sinir Otesi Isbirligi Programi 2014-2020

Yayindan Sorumlu Kurum
T.C. Enez KaymakamUigi

Karadeniz Havzasinda Sinir Otesi ishirligi Programi 2014-2020, Avrupa Komsuluk Araci vasitasi ile
Avrupa Birligi tarafindan ve programa katilan: Ermenistan, Bulgaristan, Gircistan, Yunanistan,
Moldova Cumhuriyeti, Romanya, Tirkiye ve Ukrayna tarafindan ytrutilmektedir.

Bu yayin, Avrupa Birligi'nin mali destegiyle yayinlanmistir. igeriginden tamamen Enez Kaymakamligi
sorumludur ve Avrupa Birligi'nin géruslerini tam olarak yansitmaz.
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